
Post-hbo SPV  

Algemeen 
‘Een samenleving die zorgt voor mensen die om welke reden dan ook niet (meer) mee kunnen 

doen’. Spreekt dit aan? Dan is dit uw vervolgopleiding. Als sociaal psychiatrisch verpleegkundige 

bent u zich bewust van de maatschappelijke invloed op het ontstaan, voorkomen en in stand 

houden van psychiatrische problemen. U pakt praktische problemen aan met oog voor de sociale 

context en draagkracht van het systeem en inbreng en keuze cliënt. 

Na het volgen van de opleiding: 

 bent u een zelfstandig werkende professional die breed inzetbaar is en kunt u verschillende 

doelgroepen bedienen; 

 pakt u hoog complexe zorg zelfstandig en binnen een maatschappelijke context doelmatig 

aan; 

 geeft u zorg op efficiënte wijze en op basis van evidence based practice (uitgaande van 

sociaal psychiatrische competenties en een integrale en preventieve benadering); 

 werkt u outreachend aan complexe zorgvraagstukken en bent in staat om nieuwe strategieën 

te bedenken, daar waar standaarden onvoldoende werken; 

 werkt u vanuit op herstelgerichte zorg; 

 bent u gericht op samenwerking met andere instellingen en disciplines. 

 

Registratie en accreditatie 
De opleiding is geregistreerd door V&VN en geaccrediteerd door de Stichting post-

hbo (Cpion). Daarmee vallen de kwaliteitseisen en diplomering binnen een erkende en 

landelijke overeengekomen regeling in het hoger beroepsonderwijs. U ontvangt het 

diploma van het Cpion.  

 

Ook op maat voor uw organisatie 
Wilt u liever in-company? Of denkt u aan een opleiding die niet op onze website staat? Voor 

vrijwel alle opleidingen geldt dat maatwerk ook mogelijk is. Neem voor meer informatie direct 

contact op of vraag vrijblijvend een offerte aan.  

Uitgebreid 
De post-HBO-opleiding SPV is een duale competentiegerichte opleiding. De opleiding is 

ontwikkeld in nauwe samenwerking met het werkveld en in samenspraak met andere 

hogescholen. De competenties die leidend zijn voor de inhoud van de opleiding zijn gebaseerd op 

het expertisegebied van de Sociaal Psychiatrisch Verpleegkundige (V&VN SPV, 2014) 



Doel 
U wordt opgeleid om zelfstandig te kunnen werken vanuit verschillende sociaal psychiatrische 

rollen. U kunt daarbij werkzaam zijn binnen de ambulante, transmurale en klinische GGZ (LVG) 

setting, de verslavingszorg, dienst justitiële inrichtingen en binnen de zorg voor asielzoekers 

(GCA). U leert vanuit een outreachende aanpak te werken aan hoog complexe zorgvraagstukken 

en bent in staat om nieuwe strategieën te bedenken, daar waar standaarden niet altijd toereikend 

zijn. U wordt in de gelegenheid gesteld om uw POH-GGZ diploma te behalen gedurende de SPV 

opleiding. 

Leren op de werkplek 
Een essentieel kenmerk van deze opleiding is het duale karakter: u studeert en werkt tegelijkertijd. 

Het leren op de werkplek wordt door het onderwijs binnen de school ondersteund. Tijdens het 

leerproces wordt u in staat gesteld om de competenties die centraal staan in de opleiding te 

verwerven. Gedurende de opleiding heeft u een praktijkcoach nodig die de verbinding kan leggen 

tussen de opleiding en de praktijk.  

Elektronische leeromgeving 
De communicatie over de opleiding en tussen deelnemers onderling gebeurt onder andere via een 

elektronische leeromgeving. Hierin vindt de leeromgeving aansluiting bij de praktijk waar het 

werken met verschillende soorten software essentieel is geworden. Het is daarom noodzakelijk dat 

u een internetverbinding thuis en op uw werkplek heeft.  

Inhoud 
De opleiding is een praktische en beroepsgerichte. Gedurende de opleiding leert u in toenemende 

mate te reflecteren op uw eigen handelen en professionele identiteit. Praktijkopdrachten worden 

gekoppeld aan uw werk zodat u kunt leren en productief bent. 

Structuur van de opleiding 
De onderwijsinhoud van de opleiding wordt vormgegeven op basis van de competenties uit het 

expertisegebied van de Sociaal Psychiatrisch Verpleegkundige. De competenties zijn beschreven 

aan de hand van de (zeven) CanMeds rollen: 

 

1) Klinisch handelen: de SPV als zorgverlener.  

2) Communicatie: de SPV als communicator.  

3) Samenwerking: de SPV als samenwerkingspartner.  

4) Kennis en wetenschap: de SPV als reflectieve professional  

5) Maatschappelijk handelen: de SPV als gezondheidsbevorderaar.  

6) Organisatie: de SPV als organisator  

7) Professionaliteit: de SPV als kwaliteitsbevorderaar 

 

Om te kunnen voldoen aan het kwalificatieniveau van een sociaal psychiatrisch verpleegkundige 

waarbinnen kennis, vaardigheden en attitude geïntegreerd zijn, zullen de competenties binnen de 

CanMeds rollen aangeboden worden in gecombineerde onderwijsmethoden. Het onderwijs wordt 

aangeboden als theoretische kennis in combinatie met training en Action Learning Opdrachten en 

parallel hieraan de combinatie van de groepsleermethoden, reflectiebegeleiding en het werken aan 



het Vakblad. Daarnaast wordt er gewerkt aan een portfolio dat de verbindende schakel vormt 

tussen alle onderdelen. De opleidingsduur zal in twee fasen worden verdeeld.  

 

In de verschillende fasen komen onder andere de volgende onderwerpen aan bod: 

 

Directe cliëntenzorg 
Methodisch handelen binnen het primair verpleegkundig zorgproces, crisisinterventie, 

herstelgerichte zorg/rehabilitatie, verslavingszorg , psychopathologie DSM-V, systeemgericht 

werken, behandelplan en interventies, (kortdurende) behandelstrategieën, vroegsignalering, 

presentie- en narratieve methodiek, motiverende gespreksvoering, zorgprogrammering, positieve 

psychologie, eigen kracht en stigmatisering.  

 

Preventie en consultatie 
Public (mental) health, , gezondheidsbevordering, cognitieve therapieën, psycho-educatie, zorg in 

de 1e lijn.  

 

Innovatie en zorgbeleid 
Coördinatie, ketenzorg, chroninsche zorg, WMO, (F)ACT, Vakblad 

 

Deskundigheidsbevordering en coaching 
Professionalisering, positionering, diversiteit, kwaliteitszorg, trends in de zorg, praktische ethiek, 

werken met verschillende reflectietools.. 

Uw kerndocent 
Gerard Lohuis (1961) is docent bij de opleiding Sociaal psychiatrisch verpleegkundige van 

Hanzehogeschool Groningen Professionals en Bedrijven. Daarnaast is hij docent bij diverse 

andere opleidingen in de gezondheidszorg. Ook werkt hij als GGZ-verpleegkundige specialist als 

docent en onderzoekbegeleider bij Lentis, afdeling volwassenenzorg. Gerard is intensief 

betrokken bij de ontwikkelingen in de zorg aan sociaal-psychiatrisch patiënten en heeft daarover 

diverse publicaties op zijn naam staan.  

Praktisch 

Doelgroep 

De opleiding is voor hbo-opgeleide verpleegkundigen met minimaal 2 jaar recente 

werkervaring met mensen met psychiatrische problematiek. Tevens moet u werkzaam 

zijn binnen een instellingen waar u (ook) werkt met psychiatrische problematiek. 

Instroomniveau 

 Verpleegkundige in het BIG-register; 

 HBO-V diploma;  

 MBO-V diploma afstudeerrichting GGZ of diploma B- verpleegkundige, 

aangevuld met een relevant hbo-diploma; 

 B-verpleegkundigen en mbo opgeleide verpleegkundigen die menen over het 

hbo denk- en werkniveau te beschikken kunnen worden toegelaten op basis van 

een assessment.  

 2 jaar recente werkervaring in de psychiatrie;  

 Werkzaam zijn in de psychiatrie (minimaal 0,8 fte inclusief opleidingsdagen); 

 Op de werkplek de beschikking hebben over een praktijkcoach (een senior SPV) 

die gedurende 1,5 jaar het praktijkleren wekelijks kan begeleiden; 

 Competenties: expertisegebied van de Sociaal Psychiatrisch 

Verpleegkundige (V&VN SPV, 2014) 



Startdata 

07-02-2018 | = VOL 

21-09-2018 (lesdag vrijdag) | Inschrijven is mogelijk 

13-02-2019 (lesdag woensdag| Inschrijven is mogelijk 

 

Tijden 

09.15 – 16.30 uur (dagen waarop reflectie gegeven wordt tot 17.30) 

Elk week op vrijdag (september groep) of op woensdag (februari groep). De februari 

2018 groep heeft gedurende fase 1 om de week twee lesdagen (woensdag en donderdag) 

In fase 2 (vanaf september) alleen de woensdag om de week. 

Duur 

 

48 dagen verspreid over 1,5 jaar 

 

Tijdsinvestering 
De opleiding omvat 90 ECT(= 2520 studiebelastingsuren).De opleiding duurt 1,5 jaar 

met een tijds investering van 8-12 uur per week. 

Prijs 

 

 

€ 8.450,- 

Per september 2018: € 8.650,= (inclusief cursusarrangement*) (prijs onder voorbehoud) 

Bijkomende literatuurkosten: circa € 725, - 

 

*Cursusarrangement: onbeperkt koffie, thee en ijswater. Gebruik van de klantenlounge 

en kosteloos toegang tot draadloze internetverbinding.  

 

Belastingdienst en studiekosten 

 

Locatie Groningen 

 

Aantal 

deelnemers 

Minimaal 15, maximaal 24 

Afronding 

De opleiding is geregistreerd en geaccrediteerd door de Stichting post-hbo (Cpion) en 

erkend door V&VN SPV. 

Daarmee vallen de kwaliteitseisen en diplomering binnen een erkende en landelijke 

overeengekomen regeling in het hoger beroepsonderwijs. U ontvangt een post-hbo 

diploma van Cpion. 

  

Contactpersonen 

 

Opleidingscoördinator: 

Saskia Lieffering  

s.f.lieffering@pl.hanze.nl 

Of telefoon (06) 10 15 66 93 

Secretariaat, , Margreet ter Steege-Wollerich (050) 595 73 32, 

zorgenwelzijn@org.hanze.nl 

 

 
 

http://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/themaoverstijgend/brochures_en_publicaties/aanvullende_toelichting_bij_voorlopige_aanslag_2014_aftrek_studiekosten_of_andere_scholingsuitgaven
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